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◆専門分野は？
植物分野を中心に、県内の自然の現況を明らかにし、残していくた
めに、研究や活動をしています。具体的には、三瓶山の草原を保全
するために植生や希少植物を調べたり、赤名湿地など県内の湿地を
保全するために地元の方と協力して活動をしたりしています。

◆この道に進んだきっかけは？
小さなころから魚釣り、虫や山菜採りが好きでした。大学で水生
昆虫かマングローブの研究室に行こうと思ったのですが、先生の
退官などで断念。迷子になりかけましたが、ため池の講演を聞き、
主催した先生に相談にいったら、植物の研究室でした・・・

◆どんな仕事をしているの？
みなさんの目に触れる仕事としては、企画展の準備や常設展示の
入れ替え、自然観察会などでお話しをする機会が多いです。館の
裏では、寄贈された植物標本を整理したり、三瓶山の草原や県内
各地に出かけて調査をしたりしています。



◆サヒメルのここを見にきてね！
館内の展示もみどころ満載ですが、三瓶山らしさといえば屋外が
お勧めです。春のレンゲツツジやオキナグサ、初夏の姫逃池のカ
キツバタ、秋のススキ原など、四季の移ろいが感じられます。

◆研究や普及の活動です！
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＜館外での普及活動＞
「島根半島・宍道湖中海ジオパーク ジオガイド養成初級講座」
　（2023.8; 松江市）出雲国ジオガイドの会

「樹木の検察入門講習会」（2023.7; 松江市）島根県造園協会
「チョウジソウ観察会」（2023.5; 津和野町）津和野町中央公民館・
　千倉沼を守る会

「カキツバタ愛護活動」（2023.5; 大田市）大田市立北三瓶中学校


